MUNICIPIO DE JUAZEIRO DO NORTE
CEARA

Poder Executivo

Dispde sobre a Politica de Atengdo ao Climatério no
Municipio de Juazeiro do Norte, Ceara e adota outras
providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JUAZEIRO DO NORTE,
Estado do Ceara, no uso de suas atribuigdes legais que lhe confere o art. 72,

inciso III, da Lei Organica do Municipio.

FACO SABER que a CAMARA MUNICIPAL aprovou e eu sanciono e

promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° — Fica instituida no Municipio de Juazeiro do Norte, Ceara, a Politica
Municipal de Atengdo ao Climatério por meio de politicas de atengao a saude,
educacionais e assisténcia social no municipio.

Art. 2° — A Politica de Atengdo ao Climatério, tem por objetivo promover
informagio sobre o climatério e acesso a politicas, agdes educativas e de saude,
e terd como prioridades:

a) ampliar e promover o acesso as informagdes sobre satde e climatério;

b) promover a saude integral e multidisciplinar de mulheres e pessoas
menstruam e a atencio ao climatério e pés-climatério;

c) viabilizar materiais educativos, oficinas e campanhas de informagdo sobre
satde no climatério pelo municipio com ampla divulgagao;

d) fomentar a elaboragdo e execugdo de politicas publicas em prol da saude e
ateng?o ao climatério por meio de conferéncias municipais anuais;

e) incluir no calendario oficial do municipio datas que fardo referéncia a
menopausa;

f) combater a desigualdade de género e geracional nas politicas publicas e no
acesso a saude, educagio e assisténcia social;

;
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g) promover a saude de pessoas trans masculinas, ndo binarias e género fluido;
h) promover a anamnese detalhada, realizagdo de exames, hormonioterapia
individualizada e distribuigo gratuita de medicamentos;

i) facilitagio do acesso a acompanhamento psicolégico e terapias alternativas e
hormonioterapia;

j) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem efeitos
colaterais e riscos da reposigdo hormonal classica;

k) a avaliagio anual individualizada da relagio risco/beneficio da
terapia/técnica terapéutica empregada.

Art. 3° — Sera de responsabilidade da administragdo publica direta e indireta, que
podera contar com a participagdo de organizagdes da sociedade civil que
prestem setvigo publico neste municipio, a implementagdo da Politica
Municipal de Atengdo ao Climatério de forma cooperada ou em parcetias para
garantir as prioridades e execug@o desta Politica.

Art. 4° — O municipio elaborard materiais e oficinas educativas para a
compreensio do climatério, a fim de promover a qualificagdo dos seus
profissionais no atendimento a mulheres e pessoas que menstruam, observados:

a) respeito a identidade de gé€nero sem excluir as pessoas trans masculino, nao
binarias e género fluido na sua reprodugdo e abordagem;

b) sua integrag@o e promogao junto ao programa de saide integral das mulheres
deste municipio;

c) a atengdo especial ao climatério, no Ambito do atendimento da saide as
pessoas que menstruam, com a oferta de exames, terapias hormonais e nao
hormonais e apoio psicossocial;

d) esclarecimentos sobre o climatério com a indicagdo dos sintomas, fases e
cuidados especiais relacionados 2 satide, bem como sobre as possibilidades
terapéuticas hormonais e nao hormonais e nio hormonais e de apoio
psicossocial.

Ast. 5° - Todas as unidades de saude e assisténcia social devem afixar material
de informagc@o sobre o climatério e canal de contato para solicitar atendimento
especializado e apoio terapéutico e psicossocial.

/

Paladcio José Geraldo da Cruz, Praca Dirceu de Figueiredo, S/N,
Centro, Juazeiro do Norte/CE




MUNICIPIO DE JUAZEIRO DO NORTE
CEARA

Poder Executivo

Art. 6° - A Politica de Atengdo ao Climatério tera como prioridade as pessoas que
menstruam que estejam em situagdo de rua, abrigamento ou em privagdo de
liberdade e devera favorecer a compreensio para pessoas nio alfabetizadas,
utilizando-se de materiais com imagens por meio de videos ou historias em
quadrinhos, evitando materiais textuais.

Paragrafo Unico — Deverdo ser afixados em todas as unidades de saude e da
Assisténcia Social do Municipio, assim como nos abrigos e unidades prisionais
materiais informativos sobre saude e climatério e canal de contato para a
solicitagio de materiais informativos, atendimento especializado e apoio
terapéutico e psicossocial.

Art. 7° - Os materiais educativos elaborados pelo municipio deverdo ser
divulgados em versdes que garantam o acesso € compreensio para pessoas com
redugio e/ou deficiéncia auditiva e visual e devem ser disponibilizados nos sites
e redes institucionais da Prefeitura, Secretarias, Conselhos de Direito e
Coordenadorias.

Art. 8° - Os Poderes Executivo e Legislativo deverdo elaborar em conjunto ou
separadamente campanhas especificas de publicidade para a promogao da
atengdo ao climatério com o objetivo de ofertar conhecimento e dar publicidade
a importancia da atengZo ao climatério.

§ 1°- As campanhas poderdo ser promovidas em parcetia com organizagdes que
tenham no seu Ambito de atuagdo, objeto social ou fungdes agdes que
contemplem a promogdo da saide, educagio, assisténcia social, direitos das
mulheres, idosos e/ou LGBTQIA+;

§ 2°- As campanhas devem favorecer a compreensio do conteudo para pessoas
nio alfabetizadas, priotizando materiais com imagens por meio de videos,
evitando materiais textuais, e devem fornecer canal de atendimento.

Art. 9°- Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Palacio Municipal José Geraldo da Cruz em Juazeiro do Norte, Estado do Ceara,
aos 16 (dezesseis) dias do més de outubro do ano de 2023 (dois mil e vinte e trés).
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GLEDSON LIMA BEZERRA
PREFEITO MUNICIPAL RE JUAZEIRO DO NORTE/CE

Autoria: Rosane de Matos Macédo
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LEI DE 19 DE SETEMBRO DE 2023

Dispde sobre a Politica de Atengdo ao
Climatério no Municipio de Juazeiro do Norte,
Ceara e adota outras providéncias.

O Presidente do Poder Legislativo de Juazeiro do Norte, Estado do Ceara, faz saber que a Cdmara
Municipal aprovou, para sangdo e promulgagdo do Executivo, os termos desta Lei:

Art. 1° — Fica instituida no Municipio de Juazeiro do Norte, Ceard, a Politica Municipal de Atengio
ao Climatério por meio de politicas de atengfo a satide, educacionais e assisténcia social no
municipio.

Art. 2° — A Politica de Atengdo ao Climatério, tem por objetivo promover informagdo sobre o
climatério e acesso a politicas, agdes educativas e de saide, e tera como prioridades:

a) ampliar e promover o acesso as informagdes sobre saude e climatério;

b) promover a saude integral e multidisciplinar de mulheres e pessoas menstruam e a atengfio ao
climatério e pos-climatério;

¢) viabilizar materiais educativos, oficinas e campanhas de informagdo sobre satde no climatério
pelo municipio com ampla divulgagéo;

d) fomentar a elaboragdo e execugdo de politicas publicas em prol da satde e atengdo ao climatério
por meio de conferéncias municipais anuais;

e) incluir no calenddrio oficial do municipio datas que fardo referéncia & menopausa;

f) combater a desigualdade de género e geracional nas politicas publicas e no acesso a satde,
educagdo e assisténcia social;

g) promover a satide de pessoas trans masculinas, ndo bindrias e género fluido;

h) promover a anamnese detalhada, realizagdo de exames, hormonioterapia individualizada e
distribuig¢do gratuita de medicamentos;

1) facilitagdo do acesso a acompanhamen‘o psicologico e terapias alternativas e hormonioterapia;

1) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem efeitos colaterais e riscos
da reposigdo hormonal classica;

k) a avaliagdo anual individualizada da relagdo risco/beneficio da terapia/técnica terapéutica
empregada;

Art. 3° — Sera de responsabilidade da administrag@o publica direta e indireta, que podera contar com
a participag¢@o de organiza¢des da sociedade civil que prestem servigo publico neste municipio, a
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implementagdo da Politica Municipal de Aten¢do ao Climatério de forma cooperada ou em
parcerias para garantir as prioridades e execugdo desta Politica.

Art. 4° — O municipio elaborara materiais e oficinas educativas para a compreensdo do climatério, a
fim de promover a qualificagdo dos seus profissionais no atendimento a mulheres e pessoas que
menstruam, observados:

a) respeito a identidade de género sem excluir as pessoas trans masculino, ndo bindrias e género
fluido na sua reprodugdo e abordagem;

b) sua integrac¢do € promogdo jurito ao programa de saude integral das mulheres deste municipio;

c) a atengdo especial ao climatério, no &mbito do atendimento da satde as pessoas que menstruam,
com a oferta de exames, terapias hormonais e ndo hormonais e apoid psicossocial;

d) esclarecimentos sobre o climatério com a indicagdo dos sintomas, fases e cuidados especiais
relacionados a saude, bem como sobre as possibilidades terapéuticas hormonais e néo hormonais ¢
ndo hormonais e de apoio psicossocial.

Art. 5° - Todas as unidades de saude e assisténcia social devem afixar material de informag@o sobre
o climatério e canal de contato para solicitar atendimento especializado e apoio terapéutico e
psicossocial.

Art. 6° - A Politica de Atengdio ao Climatério tera como prioridade as pessoas que menstruam que
estejam em situagfo de rua, abrigamento ou em privagdo de liberdade e deverd favorecer a
compreensdo para pessoas ndo alfabetizadas, utilizando-se de materiais com imagens por meio de
videos ou histdrias em quadrinhos, evitando materiais textuais.

Paragrafo Unico — Deverdo ser afixados em todas as unidades de satde e da Assisténcia Social do
Municipio, assim como nos abrigos e unidades prisionais materiais informativos sobre satude e
climatério e canal de contato para a solicitagdo de materiais informativos, atendimento
especializado e apoio terapéutico e psicossocial.

Art. 7° - Os materiais educativos elaborados pelo municipio deverdo ser divulgados em versdes que
garantam o acesso e compreensdo para pessoas com redugdo e/ou deficiéncia auditiva e visual e
devem ser disponibilizados nos sites e redes institucionais da Prefeitura, Secretarias, Conselhos de
Direito e Coordenadorias.

Art. 8° - Os Poderes Executivo e Legislativo deverdo elaborar em conjunto ou separadamente
campanhas especificas de publicidade para a promogdo da atengdo ao climatério com o objetivo de

ofertar conhecimento e dar publicidade & importancia da atengdo ao climatério.
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§ 1°- As campanhas poderdo ser promovidas em parceria com organizagdes que tenham no seu
ambito de atuagdo, objeto social ou fungdes agdes que contemplem a promogdo da satde, educagéo,
assisténcia social, direitos das mulheres, idosos e/ou LGBTQIA+;

§ 2°- As campanhas devem favorecer a compreensdo do contetdo para pessoas ndo alfabetizadas,
priorizando materiais com imagens por meio de videos, evitando materiais textuais, ¢ devem
fornecer canal de atendimento. - Ly '

Art. 9°- Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessdes da CAmara Municipal de Juazeiro dg Norte, Estado do Ceara, aos 19 (dezenove)
dias do més de setembro do ano de 2023

Autoria: Rosane de Matos Macédo
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