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PROJETO DE LEI N° ,DE ___ DE JUNHO DE 2025.
Vereador Autor: Raimundo Janior MDB

Ementa: Institui o Programa Municipal “Academia para Todos”
e dispBe sobre parcerias com academias privadas para promogao
da saude no Municipio de Juazeiro do Norte/CE e da outras
providéncias.

FACO SABER que a CAMARA MUNICIPAL aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte
Lei:

Art.1° Fica instituido, no &mbito do Municipio de Juazeiro do Norte/CE o Programa “Academia
para Todos”, com a finalidade de promover a saude, o bem-estar fisico e a inclusdo social da
populacdo por meio do acesso a atividades fisicas orientadas.

Art. 2° O Programa sera desenvolvido por meio de convénios ou parcerias com academias
particulares regularmente estabelecidas no municipio, que se disponham a disponibilizar vagas
gratuitas ou com descontos para:

Art. 3°. As academias conveniadas poderdo receber, como contrapartida, dentre outras:

I — Reduc&o de taxas municipais, conforme regulamentacdo do Executivo;
Il — Certificacdo municipal de responsabilidade social;

Il — Divulgagdo institucional no site e redes sociais da Prefeitura;

IV — Premiacdo de reconhecimento a melhora da satde da populacéo.

Art. 4° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das dotacGes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala de sessdes, Camara Municipal de Juazeiro do Norte - CE, de __ de junho de 2025.

Raimundo Farias Gregorio Junior
Vereador MDB
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JUSTIFICATIVA

Sr. Presidente,
Senhores(as) Vereadores(as),

A presente proposicao tem como finalidade instituir, no ambito municipal, um programa de
incentivo ao acesso a pratica de atividades fisicas, especialmente por parte de grupos sociais que
enfrentam maiores dificuldades financeiras ou limita¢des fisicas. Trata-se de uma medida que visa
garantir o direito a saude, a inclusdo social e ao bem-estar fisico e mental da populagao.

Estudos nacionais e internacionais atestam que a pratica regular de atividades fisicas reduz
significativamente o risco de doencas cardiovasculares, diabetes tipo 2, hipertensdo, depressao,
osteoporose, além de contribuir para o controle do peso corporal e para o fortalecimento da
autonomia e autoestima dos individuos. Diante desse contexto, o papel do poder publico é
fundamental na promocao de politicas que estimulem estilos de vida mais sauddveis.

O Programa “Academia para Todos” propde a celebracdo de parcerias entre o Municipio e
academias privadas, com o objetivo de viabilizar vagas gratuitas ou com descontos para pessoas idosas,
estudantes da rede publica, pessoas com deficiéncia e servidores publicos de baixa renda. A proposta
é simples, eficiente e de baixo custo, pois se vale da estrutura ja existente na iniciativa privada, gerando
beneficios mutuos: de um lado, a populagdo tem acesso a servicos essenciais; de outro, os
estabelecimentos conveniados ganham visibilidade institucional, incentivos e certificacbes de
responsabilidade social.

Ademais, ao estimular a prevenc¢do de doencgas e a promogao da saude, o programa tende a
gerar impacto positivo também nas contas publicas, com a reducdo da demanda por servigos de saude,
especialmente os de atencdo basica e média complexidade.

Diante da relevancia social, sanitdria e econ6mica da medida, espera-se o apoio dos nobres
pares para a aprovacdo deste projeto, que representa mais um passo na construcao de uma cidade
mais saudavel, inclusiva e comprometida com o bem-estar de sua populacdo.



